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बायतीम सॊस्कृतत औय सॊस्काय 

डॉ क ॊ वय रार भीणा 
अससस्टेंट प्रोपेसय ,सॊस्कृत 

सॊस्कृत याजकीम भहाववद्मारम कयौरी 
साय 

बायतीम सॊस्कृतत ववश्व सॊस्कृततमों का भूराधाय है। सॊस्कृतत से तात्ऩमय प्राचीन कार से 
चरे आ यहे सॊस्कायों से है। भन ष्म द्वाया रौककक-ऩायरौककक ववकास के सरए ककमा गमा 
आचाय-ववचाय ही सॊस्कृतत है। सनातन ऩयॊऩया के अन रूऩ सॊस्काय की ऩद्धतत ही सॊस्कृतत है। 
अन्म साहहत्म ग्रन्थों को छोड़ हदमा जाम तो प्रथभ कवव द्वाया यचचत याभामण के अन्तगयत ववसबन्न 

ववषमों का अवरोकन अध्ममनोऩयाॊत प्रत्मऺ होने रगता है । इसी ववचायधाया के अन रूऩ साहहत्म 

जीवन सॊघषय के प्रतत पे्ररयत कयती यहती है। इसी दार्यतनक ससद्धाॊत का अत र बण्डाय भहवषय वाल्भीकक 

के चरयत्र भें ववद्मभान है । एतदथय भहवषय वाल्भीकक का ऩरयचम सवयप्रथभ प्रस्त त कय यहा हूॉ ।  

प्रभ ख र्ब्द : बायतीम , सॊस्कृतत 

बसूभका  

प्रस्त त र्ोध प्रफन्ध 'वाल्भीकीम याभामण एवॊ याभकथाचित नाटकों भें हन भान : एक सभीऺात्भक 

अध्ममन के अन्तगयत भहवषय वाल्भीकक एक ऩरयचम जजसे आहदकवव द्वाया प्रस्त त ककमा गमा 
याभामण बायतीम सॊस्कृतत का भहान सॊवाहक है ।  चूॉकक साहहत्म सभाज का दऩयण होता है औय 

सॊस्कृतत की आत्भा साहहत्म के अन्दय हदखरामी देती है । अत: सॊस्कृत साहहत्म इस ससद्धाॊत को 
ऩूणयरूऩ से अॊगीकाय कयता है। सॊस्कृत काव्म जीवन के ववषभ ऩरयजस्थततमों के अन्दय आनन्दान बव 

भें सदा रगी यही ।  अन्म साहहत्म ग्रन्थों को छोड़ हदमा जाम तो प्रथभ कवव द्वाया यचचत याभामण के 

अन्तगयत ववसबन्न ववषमों का अवरोकन अध्ममनोऩयाॊत प्रत्मऺ होने रगता है । इसी ववचायधाया के 

अन रूऩ साहहत्म जीवन सॊघषय के प्रतत पे्ररयत कयती यहती है। इसी दार्यतनक ससद्धाॊत का अत र बण्डाय 

भहवषय वाल्भीकक के चरयत्र भें ववद्मभान है । एतदथय भहवषय वाल्भीकक का ऩरयचम सवयप्रथभ प्रस्त त 

कय यहा हूॉ ।  
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ऩरयचम  

वाल्भीकीम याभामण भें भहवषय वाल्भीकक ने स्वमॊ अऩने को प्रचेता का ऩ त्र कहा है-  

प्रचेतसोऽहॊ दर्भ् ऩ त्रो याघवनन्दन । १  

भन स्भतृत भें प्रचेता को वसर्ष्ठ, नायद, ऩ रस्त्म आहद की िेणी भें यखा गमा है । प्रचेता का नाभ 

ब्रह्भा बी है—  

प्रचेतसॊ वसर्ष्ठॊ  च बगृ ॊ नायदभेव च । 

स्कन्दऩ याण के वैर्ाख भहात््म भें इन्हें जन्भान्तय का व्माध फतामा गमा है । इससे ससद्ध होता है कक 

जन्भान्तय भें मे व्माध थे । व्माध जन्भ के ऩहरे बी स्त्ब नाभ के िीवत्सगोत्रीम ब्राह्भण थे ।  
व्माध जन्भ भें र्ङ्ख ऋवष के सत्सङ्ग से याभनाभ के जऩ से मे दसूये जन्भ भें अजनन र्भाय ह ए, 

जजनका दसूया नाभ यत्नाकय बी था । वहाॉ बी व्माधों के सङ्ग के कायण प्राक्तन सॊस्कायवर् 

व्माधकभय भें रग गमे । कपय सप्तवषयमों के सत्सङ्ग से भया-भया जऩकय - फाॊफी ऩड़ने से वाल्भीकक 

नाभ से ख्मात ह ए औय वाल्भीकक याभामण की यचना की । फॊगरा के कृततवास याभामण, अध्मात्भ 

याभामण, आनन्द याभामण तथा बववष्मऩ याण भें बी उऩम यक्त प्रसॊग का उल्रेख थोड़ा हेय-पेय कयके 

सभरता है। गोस्वाभी त रसीदास जी ने कहा है-  

उल्टा नाभ जऩत जग जाना । 

फाल्भीकक बमे ब्रह्भ सभाना । । 

ऩजण्डत वैद्मनाथ द्वववेदी जी ने अऩनी ऩ स्तक' भें सरखा है कक- 'भहवषय वाल्भीकक के स्फन्ध भें 
याभामण भें भ तन भ तन ऩ ॊगव, ऋवष, भहवषय, ऋवषसत्तभ, तऩस्वी आहद ग णवाचक र्ब्दों का प्रमोग 

ह आ है, ककन्त  उनके जाततवाचक ककसी र्ब्द का स स्ऩष्ट आख्मान नहीॊ है, ऐसा नहीॊ कहा जा सकता 
। क्मोंकक वाल्भीकीम याभामण के उत्तयकाण्ड के सत्तानफेवें सगय के–  

प्रत्ममस्त  भभ ब्रह्भस्तव वाक्मैयकल्भषै् । 

सेमॊ रोकबमाद् ब्रह्भन ्अऩाऩेत्मसबजानता । 
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इन श्रोकों भें िीयाभ ने स्वमॊ अऩने भ ख से वाल्भीकक को 'ब्रह्भन'् र्ब्द से स्फोधन कय उनके 

ब्राह्भणत्व का स्ऩष्ट उद्घोष कय हदमा है । याभामण भें फारकाण्ड के द्ववतीम सगय भें उल्रेख है कक 

बयद्वाज ऋवष भहवषय वाल्भीकक के सर्ष्म थे, जजन्हें  अमोध्माकाण्ड भें ब्राह्भण बयद्वाज कहा गमा है-  

स ब्राह्भणस्मािभभभ्म ऩेत्म भहोत्भनो देवऩ योहहतस्म । 

ददर्य य्मोटजवृऺ देर् भहद्वनॊ ववप्रवयस्म य्मभ ्। ।  

उऩम यक्त श्रोक से बयद्वाज का ब्राह्भणत्व स्ऩष्ट प्रभाणणत है । र्ास्त्रीम तनमभान साय कोई बी 
ब्राह्भण सर्ष्म ब्राह्भणेतय को ग रु फनाकय उससे साभान्मतमा ववद्माध्ममन नहीॊ कय सकता । 
ब्राह्भणेतय को ववद्मादान का अचधकाय बी नहीॊ प्राप्त है । छान्दोनम ब्राह्भण भें कहा गमा है । 
मथा—  

ववद्मा ह वै ब्राह्भणभाजगाभ तवाहभजस्भ त्वॊ भा 

ऩारमानहयत ेभातननेनैव भादा गोऩाम भाॊ िेमसी तवाहभजस्भ । 

इससे स्ऩष्ट है कक ववद्मा- दान का अचधकाय मथार्ास्त्र ब्राह्भण को ही है । भहवषय वाल्भीकक ने 

साॊगवेदों का अध्माऩन बायद्वाज को ही नहीॊ अवऩत  क र्, रव आहद को बी कयामा था । ऩद्मऩ याण भें 
तो भहवषय वाल्भीकक ने 'वेदान ्साॊगानहॊ सवायन ्ग्राह्माभास बऩूते इस म जक्त से स्वमॊ स्वीकाय ककमा है 

कक भैंने क र्, रव को व्माकयण आहद सबी अङ्गों के सहहत चायों वेदों का अध्ममन कयामा है । इस 

प्रकाय अथायऩजत्त आहद प्रभाणों के आधाय ऩय बी भहवषय वाल्भीकक का ब्राह्भणत्व ससद्ध हो जाता है ।  

अवऩ च- ऩद्मऩ याण के ऩातारखण्ड का मह श्रोक बी भहवषय वाल्भीकक के ववर् द्ध रूऩ से ब्राह्भणत्व के 

आख्मान हेत  उऩजस्थत होता है-  

एकदागतवान ववप्रो वाल्भीककवववऩनॊ भहत ्। 

मत्र तारस्तभाराश्च ककॊर् का् ऩत्र ऩ जष्ऩता । । 

इस श्रोक के भाध्मभ से भहवषय वेदव्मास ने भहवषय वाल्भीकक के  ब्राह्भणत्व का कण्ठत: आख्मान 

ककमा है । इससे मह बी ससद्ध होता है कक इनकी उत्ऩादक ऩय्ऩया बी ववर् द्ध रूऩ से ब्राह्भण ही यही । 
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क्मोंकक 'ब्राह्भण-ब्राह्भणी से जो सन्तान उत्ऩन्न होती है वही ब्राह्भण हो सकता है ।' ऐसा र्ास्त्रों का 
प्रफर उद्घोष है—  

सवणेभ्म् सवणायस  जामन्त ेहह स जातम् । 

तथा - सवय वणेष  त ल्मास  ऩत्नीष्वऺत मोतनष  । 

आत रो्मेन सॊबतूा जात्वा ऻेमास्त एव ते ।। 

आहद के द्वाया भन -माऻवल्क्म आहद ऋवषमों ने स्ऩष्ट व्मवस्था दी है कक – ववचधवत ् वववाहहत 

सजातीम ऩत्नी भें स्वद्वाया उत्ऩाहदत सन्तान ही सजातीम हो सकती है, अन्म नहीॊ । तात्ऩमय मह है 

कक इनके भाता-वऩता बी ब्राह्भण ही थे । अत: वाल्भीकक को तन्न जातत का भानना सवयथा अन चचत 

है । 

अऺम क भाय फन्द्मोऩाध्माम के अन साय - 'ऩूवयजन्भ के प्रबाव से जो यत्नाकय डाकू थे, वे ही भहाऩ रुष 

के सङ्ग के प्रबाव से भहवषय वाल्भीकक हो गमे । उनकी दस्म ता साध  के प्राणों ऩय आघात कयने जाकय 

स्वमॊ साध ता भें ऩरयणणत हो गई । वे इतने हदनों तक कासभनी काञ्चन भें आसक्त थे । दसूयों को 
ऩीडड़त कयने औय उनका धन रटूने भें ही उन्हें  आनन्द सभरता था । उनकी वह आसजक्त औय 

आनन्द भहाऩ रुष की कृऩा से ततयोहहत हो गमा । वे सत ्चचत ्सर्वानन्द यस का सॊधान ऩाकय उसभें 
तनभजजजत हो गमे । सॊसाय को बरूकय, र्यीय को बरूकय औय अऩने ऩूवयजन्भ की सायी स्भतृतमाॉ 
सभटा कय वे अऩने भें ही डूफ गमे ।  

अऩनी अन्तयात्भा के बीतय ही तनणखर-यसाभतृ ससन्ध  का आस्वादन कयने रगे । इस आस्वादन से 

जफ उनका रृदम ऩरयतपृ्त हो गमा तफ उस आनन्द को सॊसाय भें ववतरयत कयने के सरए उनका प्राण 

आक र हो उठा । उन्होंने अऩने रृदम द्वाया ववश्व के रृदम भें जजस तनत्म सजत्चत्घन पे्रभानन्दभम 

यसतनझयय की हदव्मान बतूत प्राप्त की, उसी यसधाया से जगत के सबी िेणणमों के स्त्री-ऩ रुषों के रृदम 

को ऩूत ऩरयप्र त औय स जस्ननध कयने की रारसा से वे उन्भत्त हो गमे । अऩना आन्तरयक आनन्द 

ववतरयत कयके ववश्व के सकर नय-नारयमों का जीवन आनन्दभम फनाने की भहती काभना ने उनके 

चचत्त को आववष्ट कय सरमा । वे ध्मान सभाचध के उच्च सर्खय से साधायण ऻानबसूभ ऩय अवतीणय 
ह ए। ववश्व के प्रतत अहैत क पे्रभ, आनन्दसबऺ  ववभ्रान्तदृजष्ट आत्भववस्भतृ नय-नायी के प्रतत हाहदयक 

स्वेदना, स्ऩूणय द ् खी नय-नारयमों को अऩने अन्तयानन्द का बागी फनाने के सरए आक र आग्रह- 
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इन सफने ध्मानभनन ऋवष का ध्मान बॊग कय उन्हें भ खय कय हदमा, उन्हें आहदकवव फनाकय छोड़ा । 
सजत्चजत्र्वानन्दवप्रमा देवी सयस्वती ने भहवषय के भन औय वाणी को आववष्ट कय सरमा । भहवषय 
भहाकवव हो गमे - ववधाता के अचचन्तनीम ववधान से वे बायतीम सॊस्कृतत के आहद भहाकवव ह ए ।  

जीवनवतृ्त  

याभामण भें उसके यचतमता वाल्भीकक का नाभ ववसबन्न स्थरों ऩय आमा है । ऩय उनके जीवनवतृ्त का 
स्ऩष्ट सॊकेत महाॉ नहीॊ सभरता। दसूये स्रोतों से बी जीवनवतृ्तान्त की प्राभाणणक साभग्री का तनतान्त 

अबाव है । कपय बी उऩरब्ध साभचग्रमों को ही एकत्र कय इनका जीवन ऩरयचम प्राप्त ककमा जा सकता 
है ।  वाल्भीकक नाभधायी कई व्मजक्तमों का उल्रेख ववसबन्न ग्रन्थों भें सभरता है ।  

तैजत्तयीम प्राततर्ाख्म भें इस नाभ के एक वैमाकयण का उल्रेख है । ऩय वाल्भीककयचचत कोई 

व्माकयण ग्रन्थ ऻात नहीॊ है । अत: मह आहदकवव से सबन्न कोई यहा होगा ।' ऩॊ० कभरार्ॊकय 

प्राणर्ॊकय त्रत्रवेदी ने प्राकृत व्माकयण के सतू्रों का व्माख्माका वाल्भीकक को भाना है । ऩय बट्टनाथ 

स्वाभी ने उसे त्रत्रववक्रभ तथा ऩॊ० फरदेव उऩाध्माम ने उसे याभामणकाय से सबन्न वाल्भीकक स्वीकाय 

ककमा है ।  

वाल्भीकक के ऩूवयज, फ द्ध-चरयत के अन साय, च्मवन थे । (१/४३) वाल्भीकक से भहाबायत भें च्मवन के 

वऩता बगृ  का उल्रेख है जो तऩस्मा कयते ह ए आच्छाहदत हो गमे थे । स कन्मा ने उन्हें  अन्धा फनाकय 

उनसे वववाह ककमा । कृत्तवासीम याभामण के अन साय इन्हीॊ के ऩ त्र यत्नाकय थे जजन्हें  व्माध कहा 
गमा है।  

आनन्द याभामण तथा स्कन्दऩ याण भें इनके वऩता का नाभ कृण  फतामा गमा है जो र्यीय ऩय 

वल्भीकक रगने के कायण वाल्भीकक कहरामे तथा इन्हीॊ से वाल्भीकक नाभक व्माध उत्ऩन्न ह आ 

जजससे ख्माततप्राप्त याभकथा की यचना ह ई स्कन्दऩ याण के एक खण्ड भें इनके वऩता का नाभ 

र्भीभ ख बी सभरता है तथा वाल्भीकक याभामण भें प्रचेता । (७/९६/१९) याभामण भें च्मवन का बी 
उल्रेख सभरता है जजन्हें  ववप्र तथा बगृ  नन्दन बी कहा गमा है । (७/६७/१ ) महाॉ बगृ -ऩ त्र च्मवन 

स्बवत: वाल्भीकक के ही वऩता हैं जैसा अन्म प्रभाणों से स्ऩष्ट होता है । र्भीभ ख तथा प्रचेता बी 
इनके ही दसूये नाभ रगत ेहैं क्मोंकक दोनों का अथय है- तेज मा चेतनाम क्त । अत् इनके वऩता का नाभ 

भरूत् च्मवन यहा होगा जजन्हें  कृण , र्भीभ ख, प्रचेता आहद बी कहा जाता होगा । वाल्भीकक के बी 
अनेक नाभ सभरते हैं | ववष्ण ऩ याण भें इन्हें बागयवाऺ कहा गमा है । (३/३/१८) भहाबायत भें बी बागयव 

का उल्रेख है जो ऩहरे श्रोक सरखत ेथे । महीॊ एक दसूये ऩवय भें एक ऩ याने कवव वाल्भीकक का बी 



International Journal of Research in Social Sciences 
Vol. 9 Issue 5, May 2019,  

ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081 

Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com          
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & 

Listed at: Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

3394 International Journal of Research in Social Sciences 

http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

उल्रेख सभरता है । (द्रोणऩवय ११८/४८) भत्स्मऩ याण भें इन्हें बागयव सत्तभ कहा गमा है । (१२/६१ ) 

जैसा ऩहरे कहा जा च का है कृत्तवासीम याभामण भें इनका नाभ यत्नाकय फतामा गमा है । 
स्कन्दऩ याण इनके नाभ वैर्ाख (प्रभा० भहा० अध्माम २७८) सभरते हैं । बागयव र्ब्द इनके सरए 

प्रम क्त नाभों के साथ स्बवत: इससरए जोड़ा गमा कक मे बगृ वॊर्ीम थे जैसा ऊऩय कहा गमा है । 
अत: इनके वऩता की तयह ऩहरे इनके बी कऺ, सत्तभ, यत्नाकय आहद कई नाभ यहे होंगे । ब्रह्भवैवतय 
ऩ याण के अन साय मही ऩीछे दीभक की फाॊफी (वल्भीक) से आच्छाहदत होकय फाहय तनकरने के कायण 

वाल्भीकक नाभ से प्रससद्ध ह ए होंगे ।  

इनकी जातत के स्फन्ध भें बी फड़ी अतनजश्चतता है । इन्हें स्कन्दऩ याण भें ब्राह्भण (अध्माम २७८), 

द्ववज (नागय खण्ड, अध्माम १४) व्माध (वैष्णव खण्ड, अध्माम २१ ) आहद कहा गमा है । आनन्द 

याभामण भें इन्हें एक स्थान ऩय ब्राह्भण तथा दसूये स्थान ऩय व्माध कहा गमा है । इनका प्रायज्बक 

जीवन प्राम: अऻात है | आनन्द याभामण के अन साय व्माध वाल्भीकक ने र्ॊख नाभक ब्राह्भण का सफ 

क छ रटू सरमा था ऩय उनके पटे ऩैयों को देखकय उन्हें  उनका जतूा रौटा हदमा । इस ऩय ब्राह्भण ने 

फतामा कक मह व्माध ऩूवयजन्भ भें र्ाकर नगय भें िावस्ती गोत्र का स्तॊब नाभक ब्राह्भण था । ऩीछे 

मह वेश्मागाभी होकय र्ूद्राचाय कयने रगा । ककसी हदन इसने एक ब्राह्भण का आततथ्म ककमा था । 
इसी ऩ ण्म कायण आज भ झसे इसकी बेंट ह ई है । मह वेश्मा का स्भयण कयत े ह ए भयकय व्माध 

ऩरयवाय भें उत्ऩन्न ह आ है औय वही वेश्मा अफ इसकी ऩत्नी बीरनी है । मह कृण  भ तन के नेत्र से गबय 
द्वाया सवऩयणी के ऩेट से उत्ऩन्न होंगे  तथा ककयात इनका ऩारन कयेंगे। इनकी सात भ तनमों से बेंट 

होगी । अध्मात्भ याभामण भें इसके आगे मह बी वववयण सभरता है कक इन सात भ तनमों के रटेू जाने 

ऩय उन्होंने वाल्भीकक से इस ऩाऩ के बागीदायों के स्फन्ध भें ऩूछा । वाल्भीकक को अऩने ऩरयवाय 

वारों से इस प्रश्न के उत्तय भें ऻात ह आ कक जो ऩाऩ कयेगा वही उसे बोगेगा । इससे उन्हें  वैयानम 

उत्ऩन्न ह आ। वह भ तनमों भें जस्थयप्रऻ होकय याभ नाभ को उल्टाकय जऩने रगे । ऐसा कयत ेह ए 

उनके र्यीय ऩय फाॊफी फन गई । वे भ तन ऩ न् जफ उस यास्त ेसे रौटे तो वल्भीक से उन्हें तनकार कय 

उसका नाभ वाल्भीकक यखा । मह उनका दसूया जन्भ ह आ । मही कथा नाभ तथा घटनाओॊ के क छ 

अन्तय से स्कन्दऩ याण के ववसबन्न खण्डों, कृत्तवासीम याभामण, भहाबायत (अन र्ासन ऩवय) आहद 

भें बी सभरती है।  

इसके फाद का वतृ्तान्त क छ याभामण से प्राप्त होता है कक वह तभसा के तट ऩय जहाॉ से गॊगा थोड़ी दयू 

थीॊ वहीॊ अऩने सर्ष्म बयद्वाज के साथ यहत ेथे । वहीॊ एक हदन स्नान के सरए जाते ह ए उन्होंने एक 
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व्माध द्वाया आहत क्रौंच ऩऺी को देखा जजस ऩय क्रौंची ववराऩ कय यही थी । इस ऩय र्ोकाक र होकय 

उनके भ ॉह से वचधक के सरए — भा तनषाद प्रततष्ठाॊ त्वभगभ:... ' श्रोक भें र्ाऩ तनकरा जो 
आहदकाव्म की बसूभका फना । इसी ऩय ववचाय कयत ेह ए कवव को नायद ने याभामण की बसूभका दी 
तथा ब्रह्भा ने इसकी यचना का आदेर् हदमा, जजनके आधाय ऩय याभामण की यचना ह ई । 

आहदकवव के आिभ का स्थान बी फड़ा वववादास्ऩद है। याभामण भें इसके स्फन्ध भें तीन वववयण 

सभरते हैं - तभसा तट ऩय, चचत्रकूट भें— जहाॉ वनवासी याभ वाल्भीकक से सभरे थे (२/५६/१६) तथा 
गॊगा के दक्ष ण ककनाये ऩय जहाॉ तनवायससत सीता यहती थीॊ। (७/४७/१७) कई आिभों की फात ववचचत्र 

नहीॊ रगती क्मोंकक ऋवष प्राम: घूभते यहत ेथे । जहाॉ जाते थे वहाॉ अऩने सरए आिभ फना रेत ेथे । 
जैसे— याभामण भें वणणयत ववश्वासभत्र ऩहरे ससद्धािभ भें यहत े थे जो ऩीछे हहभारम ऩय चरे गमे । 
(१/७४/१ ) डॉ० सभयार्ी ने चचत्रकूट के आिभ को प्रक्ष प्त भाना है ।' डॉ० ऩी० एर० वैद्म के अन साय बी 
चूॉकक मह ऩाठ केवर दाक्ष णात्म सॊस्कयण भें ऩामा जाता है, अत: तनभूयर है। ऐसी दर्ा भें जफ तक इस 

तकय  के स्फन्ध भें औय कोई ऩ ष्ट प्रभाण नहीॊ सभरते तफ तक इसको अजन्तभ तनणयम के रूऩ भें 
स्वीकाय कय रेना उचचत नहीॊ जान ऩड़ता । डॉ० सभयार्ी ने फारकाण्ड तथा उत्तयकाण्ड के वववयणों 
को सभराकय इनके आिभ के तनधाययण के सरए चाय आधाय फनामा है—  

● आिभ तभसा तीय ऩय था ।  

● सभीऩ भें गॊगा नदी थी ।  

● गॊगा के दक्ष णी तीय ऩय आिभ था जहाॉ तनवायससत सीता का ऩरयत्माग ह आ था ।  

● अमोध्मा के सभीऩ था ।   

इन आधायों ऩय प्रमोग से आननेम हदर्ा भें १८ भीर की दयूी ऩय उन्होंने गॊगा औय तभसा के सॊगभ ऩय 

उनका आिभ तनधायरयत ककमा है । अन्म कई ववद्वानों का बी भत इससे सभरता ज रता दीख ऩड़ता है 

ऩय फारकाण्ड औय उत्तयकाण्ड के वववयण इस स्फन्ध भें ऩयस्ऩय सबन्न हैं । फारकाण्ड भें उनका 
आिभ तभसा के ककनाये वणणयत है जहाॉ से गॊगा दयू फताई गई है (१/२/३) । इस तभसा तट को तीथय 
कहा गमा है । जजससे मह स्ऩष्ट नहीॊ होता कक ऩववत्र स्थर होने के कायण ऐसा भाना गमा है अथवा 
ककस कायण से। डॉ० एर०एन० ड ेने कानऩ य से १४ भीर दयू त्रफठूय भें इसे स्वीकाय ककमा है । २ ऩय डॉ० 

सभयार्ी ने इसकी फड़ी ववद्वताऩूणय आरोचना अऩने रेख भें की है । क छ ववद्वानों ने तो अभतृसय के 
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ऩास याभतीथय नाभक स्थान तथा ककन्हीॊ ने बायत नेऩार सीभा ऩय जस्थत वाल्भीककनगय भें इसकी 
जस्थतत स्वीकाय की है, जो बौगोसरक वववयणों के आधाय ऩय फेभेर रगत ेहैं । फारकाण्ड औय 

उत्तयकाण्ड के वववयण इस स्फन्ध भें ऩयस्ऩय सबन्न हैं । महाॉ ऋवषमों के आिभों का वणयन नहीॊ है । 
ऩय उत्तयकाण्ड भें गॊगा ककनाये ऋवष आिभों के फीच उनका वणयन सभरता है | अत् मे दो आिभ 

रगते हैं जजनभें ऩहरे याभामण की यचना ह ई थी तथा दसूये भें तनवायससत सीता यहती थी, तथा रवक र् 

का जन्भ ह आ था। वहीॊ उन्हें  याभामण स नाने का उऩदेर् बी हदमा गमा था। ऩहरा आिभ फारकाण्ड 

– उत्तयप्रदेर् के फसरमा जनऩद भें हो सकता है जो तभसा के तट ऩय फसा है तथा महाॉ से गॊगा थोड़ी 
दयू हैं । मह वन्म प्रदेर् धभाययण्म भें था । मह अत्मन्त ऩववत्र स्थान था । ऩद्मऩ याण के अन साय गॊगा के 

उत्तयतट ददयय ऺेत्र भें ( आध तनक फसरमा जनऩद ) वाल्भीकक यहत ेथे । आज बी महाॉ वारेश्वय घाट 

ऩय ऩ यातन वाल्भीकक भजन्दय की ऩय्ऩया भें एक भजन्दय जस्थत है । अत: याभामण की यचना जहाॉ ऩय 

की गई थी, फारकाण्ड भें वणणयत आिभ फसरमा भें यहा होगा ।  

दसूया आिभ उत्तयकाण्ड का, जहाॉ रव - क र् का जन्भ ह आ था तथा उन्हें  याभामण का उऩेदर् हदमा 
गमा था, जैसा डॉ० सभयार्ी का ववचाय ऊऩय वणणयत है, प्रमाग के ऩास गॊगा के दक्ष णी तट ऩय यहा 
होगा। महद मे दोनों एक ही होत ेतो याभामण की यचना से ऩूवय वह याभ-याभ से ऩरयचचत यहे होते। कपय 

उन्हें  नायद तथा ब्रह्भा की फात स नकय याभामण की यचना कयने भें हहचककचाहट क्मों ह ई होती । 
रेककन इसके स्फन्ध भें कोई अजन्तभ तनणयम रेना स्बव नहीॊ जान ऩड़ता । क छ रोग इसे ईस्वी 
सन ्से दो चाय र्ताब्दी की कृतत भानत ेहैं । इसके ऩद ववन्मास आहद को देखकय कोई ऩाणणतन के फाद 

की यचना कहता है तो कोई भहाबायत के फाद की । वाल्भीकक ने स्वमॊ याभामण के उत्तयकाण्ड भें, 
िीयाभ के मऻ भें अऩने रृष्ट-ऩ ष्ट दो सर्ष्मों अथायत ् क र् औय रव से कहा- त भ दोनों बाई 

एकाग्रचचत्त हो सफ ओय घूभ-कपय कय फड़ ेआनन्द के साथ स्ऩूणय याभामण काव्म का गान कयो-  

स सर्ष्मावब्रवीद्धष्टौ म वाॊ गत्वा सभाहहतो । 

कृत्स्नॊ याभामणॊ काव्मॊ गामताॊ ऩयभा भ दा ।। 

तऩस्वी वाल्भीकक  

 वाल्भीकक याभामण भें उऩतनफद्ध कथा के अन साय देववषय नायद के भ ख से िीयाभचरयत्र को स नकय, 

उनको मथावत ्स्भातनत कयके, भहवषय वाल्भीकक ने उन्हें  ववदा ककमा। उनके देवरोक ऩधायने के दो 
ही घड़ी फाद भहवषय वाल्भीकक तभसा नदी के तट ऩय गमे, जो गङ्गा जी से अचधक दयू नहीॊ था । 
ताभसहारयणी तभसा कर-कर कयती ह ई फह यही थी । उसका ऩावन तट वृऺ ों की जस्ननध छामा से 
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र्ीतर था । तीथय भें न तो ऩङ्क करङ्क की तयह चचऩका था औय न र्ैवार द ष्ट जनों की चचत्तवजृत्त 

के सभान उसे करङ्ककत कय यहा था । भनोसबयाभ जर सजजनों की चचत्त की बाॉतत तनतान्त प्रसन्न 

था । भहवषय के रृदम को इस दृश्म ने र बा सरमा । उन्होंने अऩने प्रधान सर्ष्म बयद्वाज से कहा कक 

बयद्वाज मह तभसा का तीथय प्रसन्न जर से ऩरयऩूणय साध ऩ रुष के भन के सभान यभणीम है । महाॉ 
क्रेर् को यख दो औय वल्कर वस्त्र भ झ ेदे दो भैं इसभें स्नान कयना चाहता हूॉ-  

न्मस्मताॊ क्रर्स्तात दीमताॊ वल्करॊ भभ । 

इदभेवावगाहहष्मे तभसातीथयभ त्तभभ ्।। 

भहवषय से आहदष्ट होकय सर्ष्म ने वैसा ही ककमा जैसा कक उन्हें  अबीष्ट था। उन्होंने स्नानकय, वल्कर 

ऩहन ववर्ार र्ान्तवन की र्ोबा देखते ह ए भ्रभण कयना र् रू ककमा । उनकी दृजष्ट स्वच्छन्द 

ववहयणर्ीर क्रौंच सभथ न ऩय ऩड़ी जो कक यततबाव से ऩयस्ऩय सभासक्त होकय भध य ध्वतन कय यहे थे 

। उसी सभम ऩाऩऩूणय ववचाय यखने वारे एक तनषाद ने, जो सभस्त जन्त ओॊ का अकायण फैयी था, वहाॉ 
आकय ऩक्ष मों के उस जोड़ ेभें से एक नय ऩऺी को भहवषय के सभऺ ही फाण से भाय डारा। वह ऩऺी खून 

से रथऩथ होकय ऩथृ्वी ऩय चगय ऩड़ा औय ऩॊख पड़पड़ाता ह आ तड़ऩने रगा । अऩने ऩतत की हत्मा ह ई 

देख उसकी बामाय क्रौंची करुणाजनक स्वय भें चीत्काय कय उठी-  

तस्भात ्त  सभथ नादेकॊ  ऩ भाॊसॊ ऩाऩतनश्चम् । 

जघान वैयतनरमो तनषादस्तस्म ऩश्मत् । । 

तॊ र्ोणणतऩयीताङ्ग चेष्टभानॊ भहीतरे । 

बामाय त  तनहतॊ दृष््वा रुयाव करुणाॊ चगयभ ्।।  

तनषाद द्वाया भाये गमे उस नय ऩऺी की मह द दयर्ा देख धभायत्भा भहवषय का रृदम करुणा से द्रववत हो 
र्ोकाक र हो गमा । स्वबावत् करुणा का अन बव कयने वारे ब्रह्भवषय के भ ख से योती ह ई क्रौंची को 
आश्वस्त कयने के उद्देश्म से अकस्भात ्मह श्रोकात्भक वाग-्वैखयी प्रस्प हटत ह ई—  

भा तनषाद प्रततष्ठाॊ त्वभगभ् र्ाश्वती् सभा् । 

मत ्क्रौञ्चसभथ नादेकभवधी काभभोहहतभ ्।। 
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तनषाद त झ ेतनत्म तनयॊतय कबी बी र्ाजन्त न सभरे, क्मोंकक त भने इस क्रौंच के जोड़ ेभें से एक की, जो 
काभ से भोहहत हो यहा था, त्रफना ककसी अऩयाध के ही हत्मा कय डारी । ऐसा कहकय जफ उन्होने इस 

ऩय ववचाय ककमा तफ उनके भन भें मह चचन्ता ह ई कक अये मह क्मा कय डारा ।  

ऩ न् अऩने सर्ष्म से फोरे - तात ! र्ोक से ऩीडड़त ह ए भेये भ ख से जो वाक्म तनकर ऩड़ा है, मह चाय 

चयणों भें आफद्ध है । इसके प्रत्मेक चयण फयाफय अऺय हैं । मातन आठ-आठ अऺय हैं । इसे वीणा के 

रम ऩय बी गामा जा सकता है, अत: मह वचन श्रोकरूऩ अथायत ् श्रोक नाभक छन्द भें आफद्ध 

काव्मरूऩ होना चाहहए-  

ऩादफद्धोऽऺयसभस्ततन्त्रीरमसभजन्वत् । 

र्ोकातय मस्म प्रवतृ्तो भे श्रोको बवत  नान्मथा । । 

भ तन की मह उत्तभ फात स नकय उनके सर्ष्म बयद्वाज को फड़ी प्रसन्नता ह ई औय फोरे— 'हाॉ आऩका 
मह वाक्म श्रोकरूऩ ही होना चाहहए ।' सर्ष्म के इस कथन से भ तन को ववर्ेष सन्तोष ह आ  

सभ अऺयम क्त चाय ऩादों से भजण्डत मह श्रोक सॊस्कृत काव्म-क भाय का उदम है । भहाकाव्म की 
ऩय्ऩया का मही भरू स्रोत है । सर्ष्मों सहहत तभसा के तट से वाऩस आकय आसन ऩय फैठे ह ए भहवषय 
का ध्मान उसी श्रोक की ओय रगा था। उसी सभम अणखरववश्व सजृष्टकताय भहातेजस्वी चत भ यख 

ब्रह्भाजी भ तनवय वाल्भीकक से सभरने के सरए स्वमॊ उनके आिभ ऩय आमे-  

आजगाभ तो ब्रह्भा रोककताय स्वमॊ प्रब ्  । 

चत भ यखा भहातेजा द्रष्ट ॊ तॊ भ तनऩ ङ्गवभ ्।। 

याभामण का सॊक्ष प्त ऩरयचम 

वाल्भीकक याभामण के प्रकयण भें आजकर सबन्न-सबन्न भत द्रष्टव्म हैं । मद्मवऩ याभामण के 

अन्तयङ्ग प्रभाणों तथा वाह्म कायणों ऩय बी ववचाय कयने से याभामण िीयाभ के ही सभम का फना 
ससद्ध होता है । तथावऩ क छ रोग इसे ईस्वी सन से दो चाय र्ताब्दी की कृतत भानत ेहैं । इसके ऩद 

ववन्मास आहद को देखकय कोई ऩाणणतन के फाद की यचना कहता है तो कोई भहाबायत के फाद की । 
वाल्भीकक ने स्वमॊ याभामण के उत्तयकाण्ड भें, िीयाभ के मऻ भें अऩने रृष्ट-ऩ ष्ट दो सर्ष्मों अथायत ्

क र् औय रव से कहा- त भ दोनों बाई एकाग्रचचत्त हो सफ ओय घूभ-कपय कय फड़ ेआनन्द के साथ 
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स्ऩूणय याभामण काव्म का गान कयो। इससे ससद्ध होता है कक याभामण की यचना भहवषय वाल्भीकक 

ने िीयाभ के सभम भें ही की थी । मह बी प्रससद्ध है कक भहवषय व्मास जी ने म चधजष्ठय के अन योध से 

वाल्भीकक याभामण ऩय एक व्माख्मा सरखी है। इसकी हस्तसरणखत एक प्रतत आज बी प्राप्त है 

जजसका नाभ ‘याभामणतात्ऩमयदीवऩका’ है । इसका उल्रेख दीवान फहाद य याभर्ास्त्री ने अऩनी 
ऩ स्तक ‘स्टडीज इन याभामण' के द्ववतीम खण्ड भें ककमा है ।' अजननऩ याण भें बी वाल्भीकक के 

नाभोल्रेखऩूवयक याभामण साय का वणयन है ।औय उसकी प्राजप्त से सन्तप्त म चधजष्ठय को उनकी 
इच्छान साय भाकय ण्डमे उनको याभचरयत स नाते हैं। इसके अततरयक्त याभामण एवॊ भहाबायत के 

साभाजजक, याजनैततक एवॊ धासभयक ऩरयजस्थततमों के त रनात्भक अध्ममन के आधाय ऩय बी याभामण 

भहाबायत से ऩूवयवती ससद्ध होता है । 

वाल्भीकक ऩाणणतन के ऩूवयवती थे मा ऩयवती इस ववषम भें भतबेद है। महद वाल्भीकक ऩाणणतन से 

ऩूवयवती थे तो उनका उल्रेख ऩाणणतन को कयना चाहहए था । क्मा मह स्बव है कक सवोत्कृष्ट 

काव्मकत्ताय वाल्भीकक को ववस्भतृ ककमा जा सकता है ? इस स्फन्ध भें माकोफी ववस्ततृ वणयन 

कयत े ह ए वाल्भीकक को ऩाणणतन का ऩूवयवती ही भानत े हैं । वाल्भीकक ऩूवयवती इससरए थे कक 

ऩाणणतन ने कौर्ल्मा, कैकम, सयम ूआहद का उल्रेख ककमा है ककन्त  वाल्भीकक एवॊ याभामण का 
नहीॊ । महद वाल्भीकक ऩयवती थे तो उन्होंने ऩाणणतन के व्माकयण तनमभों का ऩारन क्मों नहीॊ ककमा 
?' कृसभय एवॊ द ॊद सब का अऩाणणनीम प्रमोग क्मों ककमा ? इसके सभाधान भें कहा है कक ऋवष ककसी 
तनमभ से फद्ध नहीॊ होता । उस सभम सॊस्कृत बाषा अचधक रूह़िग्रस्त न यही होगी । द ॊद सब तथा 
कृसभय जैसे प्रमोगों को अर् द्ध न सभझा जाता यहा होगा । 

स्कन्दऩ याण भें िीव्मासदेव जी ने वाल्भीकक की जीवनी बी फड़ी िद्धा  से सरखी है ।' ववस्ततृ रूऩ से 

आध्मात्भ याभामण के अमोध्माकाण्ड भें वाल्भीकक याभामण का वणयन ककमा गमा है । 
बागयवसत्तभ कहकय भत्स्मऩ याण भें बी वणयन ककमा गमा है।' कवव क रग रु ने यघ वॊर् भें आहदकवव 

का स्भयण ककमा है । 

तनष्कषय 

याभकथा बायतीम जनजीवन भें ऩूणयत् ऩरयव्माप्त है । याभ के चारयत्रत्रक ग णों का भहत्व जनभानस 

को अऩनी ओय आकृष्ट कय रेता है । इस कथा का ववर्द एवॊ व्मवजस्थत रूऩ आहदकवव वाल्भीकक की 
यचना याभामण भें उऩरब्ध होता है । वाल्भीकक ने याभ जैसे उदाय औय ऩावन चरयत्र को काव्म का 
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आिम फनाकय बायतीम सॊस्कृतत भें एक नमा भोड़ नहीॊ हदमा अवऩत  एक ऐसे साहहत्म के अववयर 

प्रवाह को प्रवतृ्त ककमा है, जो आज बी तनफायध गतत से प्रबाववत हो यहा है याभामण के भाध्मभ से ही 
याभ का भहान व्मजक्तत्व इतनी भहती योचकता औय रोकवप्रमता को प्राप्त ह आ कक बायतीम 

जनभानस तो याभभम ह आ ही साथ ही इसन ेववदेसर्मों तथा उनके साहहत्म को बी प्रबाववत ककमा है ।   

वाल्भीकक के ही सभम भें याभकथा स्फन्धी कथानक का ऩमायप्त प्रचाय एवॊ प्रसाय हो च का था। 
अतएव वाल्भीकक ने तत्कारीन प्रचसरत आख्मानों एवॊ ऩ यावतृों को ही आधाय भान कय याभामण की 
यचना की है । हन भान जी का इसभें प्रत्मऺ रूऩ से ववर्ेष स्थान यहा है । आहदकवव वाल्भीकक की कृतत 

सॊस्कृत साहहत्म की धयोहय है ।' याभामण एवॊ भहाबायत ऐसी कृततमाॉ हैं, जजनके प्रबाव से सॊस्कृत 

साहहत्म का र्ामद ही कोई ऐसा कवव हो जो ववयत यहा हो । मे दोनों कृततमाॉ बायतीम सॊस्कृतत एवॊ 
साधना के र्ाश्वत भलू्मों के जीवन्त तनदर्यन हैं।  
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